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Magdalena Zotopa

Wygraj na rynku pracy!
Badz architektem swojej sciezki zawodowe;.

Stawiasz na swoj rozwdj osobisty i zawodowy?

Chcesz poznac swoje predyspozycje zawodowe by zaplanowac sciezke kariery?

Nie wiesz jak wybrac odpowiedni rodzaj pracy, kierunek szkolenia?

Moze chcesz profesjonalnie przygotowac swoje dokumenty aplikacyjne i przygotowac sie do
rozmowy z pracodawcg?

Doradcy zawodowi zapraszaja na trzydniowe grupowe porady zawodowe!

Dlaczego warto skorzystac?

praca warsztatowa w matych grupach,
przyjazna atmosfera,

ciekawe i rozwojowe ¢wiczenia,
wymiana pogladoéw,

uzyskanie wsparcia.

Za trzydniowy udziat w poradach mozliwe jest ubieganie sie o zwrot kosztéw dojazdu!

Tematy i terminy porad grupowych w pierwszym kwartale 2020 roku :

14.01.2020 - 16.01.2020 godz.9.00 ,,Podejmij wyzwanie" - dla oséb w wieku 40+
Cel: Bilans zawodowy- wiek i doswiadczenie szansg na tworzenie nowych celdw

29.01.2020 - 31.01.2020 g0dz.9.00 ,,Zdobywam rynek pracy"
Cel: Ocena wtasnych kompetencji pod katem planowanego zatrudnienia profesjonalne
przygotowanie sie do rozmowy kwalifikacyjnej, tajniki rekrutacji i selekcji, metody poszukiwania

pracy

19.02.2020 - 21.02.2020 godz.9.00 ,,Mam te moc"
Cel: Diagnoza potencjatu zawodowego, okreslenie swoich umiejetnosci zawodowych odkrywanie
swoich predyspozycji zawodowych, praca z przekonaniami, tworzenie mapy marzen

24.02.2020 - 28.02.2020 godzina 9.00 ,,Planowanie kariery zawodowej — Spadochron"
pieciodniowy warsztat planowania kariery zawodowej
Cel: Zaplanowanie rozwoju zawodowego na kazdym etapie zycia

09.03.2020 godzina 9.00 "Zostan przedsiebiorcg!"
Cel: Analiza predyspozycji zawodowych pod katem planowania zatozenia wtasnej firmy
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® 17.03.2020 - 19.03.2020 godz. 9.00 ,,Zmierz sie z wypaleniem"
Cel: Przetamywanie wewnetrznych barier na drodze rozwoju, podejmowanie nowych wyzwan
zawodowych

® 25.03.2020 - 27.03.2020 godz.9.00 ,,Zaplanuj swoja przysztos¢ zawodowg"- dla oséb do 30 rz.

Cel: Odkrywanie wtasnego potencjatu, poznanie swiata zawoddw, planowane i okreslenie celéw
zawodowych, opracowanie indywidualnego planu dziatania

Zajecia prowadzg profesjonalni doradcy zawodowi.

Zapisy na warsztaty maksymalnie 3 dni przed rozpoczeciem na stanowiskach 1-6, pokdj nr 2.
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