
HARMONOGRAM PORAD ZAWODOWYCH GRUPOWYCH 
 (spotkania odbywają się cyklicznie)

  
     IV kwartał 2025

Październik 2025

07.10.2025 Planowanie kariery zawodowej. 09:00-11:00

08.10.2025 Jak radzić sobie z obawami i budować motywację do działania? 09:00-11:00

10.10.2025 Myśl pozytywnie. * 12:00 -14:00

15.10.2025 Rozwijanie umiejętności poszukiwania pracy„ 09:00-11:00

16.10.2025 Poznaj swoje kompetencje z Narzędziem Badania Kompetencji (NBK)– krok w 
stronę świadomego wyboru kariery.

09:00-11:00

17.10.2025 Kompetencje cyfrowe- klucz do sukcesu na rynku pracy 09:00-11:00

24.10.2025 Kompetencje cyfrowe- klucz do sukcesu na rynku pracy 12:00 -14:00

29.10.2025 Nowy start zawodowy – odważ się na zmianę branży 09:00-11:00

Listopad 2025

05.11.2025 CV i LinkedIn w wersji 2025 – przyciągnij uwagę pracodawcy 09:00-11:00

13.11.2025
Poznaj swoje kompetencje z Narzędziem Badania Kompetencji (NBK)– krok w 
stronę świadomego wyboru kariery.

09:00-11:00

18.11.2025 Sprawdź co potrafisz. * 09:00-11:00

19.11.2025 Twoja marka osobista – jak sprzedać swoje kompetencje  na rynku pracy 09:00-11:00

21.11.2025 Skuteczna komunikacja. * 12:00 -14:00

26.11.2025 Praca z pasją – jak znaleźć zatrudnienie zgodne z Twoimi wartościami 09:00-11:00

Grudzień 2025

03.12.2025 Odblokuj swój potencjał – ćwiczenia coachingowe dla osób w zmianie zawodowej 09:00-11:00

05.12.2025 Wybieraj świadomie. * 12:00 -14:00



10.12.2025 Jak zamienić hobby w źródło dochodu 09:00-11:00

16.12.2025 Zostań przedsiębiorcą. * 09:00-11:00

Zachęcamy do udziału w poradach zawodowych grupowych 
zgłoszenia przyjmowane są 3 dni przed terminem rozpoczęcia porady.

Poprzedza je kontakt z doradcą zawodowym.
KONTAKT:  257985037 wew.107 lub 255

Porady   zawodowe grupowe  odbywają się na I piętrze w sali nr 15  


