HARMONOGRAM PORAD GRUPOWYCH
(spotkania odbywaja sie cyklicznie)

I kwartat 2026

Styczen 2026

07.01.2026 Poznaj swoje kompetencje z Narzedziem Badania Kompetencji (NBK)- krok w

strone $éwiadomego wyboru kariery. DAL -
19.01.2026 Zaplanuj sciezke kariery zawodowej jako przedsmak wejscia na rynek pracy. 09:00 - 11:00
21.01.2026 Zamrozone marzenia — czas je odmrozic! 09:00 - 11:00
23.01.2026 Skuteczna komunikacja w rozwoju zawodowym. 12:00 - 14:00
28.01.2026 Nowy rok, nowy cel - mdj zawodowy plan. 09:00 - 11:00

Luty 2026
04.02.2026 |Zimowy kompas kariery - jak znalez¢ swoj kierunek zawodowy. 09:00-11:00
10.02.2026 Planowanie dziatalnosci gospodarczej. 09:00-11:00
11.02.2026 Rozgrzej swojg motywacje — co dodaje mi energii? 09:00-11:00
12.02.2026 Zimowy lifting CV - jak przyciagna¢ uwage pracodawcy w 7 sekund. 09:00-11:00
19.02.2026 Moja praca to ja - moja zawodowa tozsamosc. 12:00 -14:00
Marzec 2026

03.03.2026 Odkryj w sobie motywacje do zmian! 09:00-11:00
04.03.2026 |Zimowy kompas kariery - jak znalez¢ swdj kierunek zawodowy. 09:00 -11:00
11.03.2026 Jak przetamac lody - méj naturalny styl komunikacji . 09:00-11:00
20.03.2026 Rozmowa kwalifikacyjna - skuteczne strategie. 12:00-14:00

Zachecamy do udziatu w poradach zawodowych grupowych

zgtoszenia przyjmowane sg 3 dni przed terminem rozpoczecia porady.

Poprzedza je kontakt z doradcg zawodowym.
KONTAKT: 257985037 wew.107 lub 255

Porady grupowe odbywajq sie na I pietrze w sali nr 15




