20.05.2024 221026 Nabdr na warsztaty poradnictwa zawodowego i informacji zawodowej grupowej
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zawodowego i informacji zawodowej grupowej
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Magdalena Zotopa Data publikacji: 26.10.2022

Postaw na swéj rozwéj osobisty i zawodowy !
Juz w LISTOPADZIE skorzystaj z naszych propozycji udziatu w grupowych poradach zawodowych.

Dlaczego warto?

- pracujemy warsztatowo w matych grupach,

- wykonujemy ciekawe ¢wiczenia rozwojowe,

- dbamy o przyjazng atmosfera,

- mamy mozliwos¢ wymiany doswiadczen,

- zyskujemy wsparcie grupy i trenera warsztatow.
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Harmonogram GRUPOWYCH PORAD ZAWODOWYCH
Listopad 2022

“Podejmij wyzwanie w relacjach"
Poznanie zasad budowania trwatych relacji a takze swiadomych wybordw osdb, ktére beda t
codziennym zyciu.

“Jak mysle¢ o sobie dobrze"
Ukierunkowanie uczestnikdéw na myslenie o wtasnym rozwoju i przysztosci drogg poznania si
oceny, a takze analizy swojego zachowania, czy tez postaw.

"Potowa drogi - nowe wyzwania"
Wzmocnienie postaw i ukierunkoiwanie na podejmowanie nowych wyzwan

“To Twéj czas"

Wzbogacenie wiedzy uczestnikow o zagadnienia dotyczgce procesu planowania kariery eduk
w oparciu o przyszte plany zyciowe.

“Moja Marka"

Poznanie zasad i skutecznych narzedzi kreowania wtasnej marki a takze rozwijanie umiejetnc
profesjonalnej sztuki prezentacji, celem wzmocnienia wtasnego wizerunku.

Harmonogram INFORMACIJI ZAWODOWYCH GRUPOWYCH

17.11.2022 godz. 9:00 sala 15 "Formy pomocy dla oséb do 30 . z.

W celu uméwienia sig na warsztaty zapraszamy do kontaktu:
tel. 533 282 148 Joanna Grzyb - doradca zawodowy

tel. 533 286 434 Hanna Zachoszcz — doradca zawodowy, coach
tel. 533 287 392 Magdalena Zofopa - doradca zawodowy, coach
lub osobiscie: pokdj 2 i stanowisko 7

https://lukow.praca.gov.pl/archiwum-aktualnosci
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